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Capitolul unu
Descoperirea celor trei valuri

Cerceldrile mele In domeniul hipnozei m-zu purtat in cdlatori
fmaginabile prin tmp si spatia, =i explorez istovia trecutlu $i
posibiiatie viitorutui. Cand mi-am tnceput investigatiile prin terapia

wetilor anterioars, am crezut ¢d o sd afin ¢d owmenil 181 amintesc
dunr vien pe Pimant, peatru ¢ — normal - mamai despre asta stiam.
dsterud meu de convingeri s-a extins si s-a Hrgit mult, Tn oltimii
palrizect de ani. Pe masurd ce avansam cu munca mea, mi se diadean
funrte multe informatii despre fnceputurile vietii pe Paméant. Mi s-a
piis cit acesta € momentul pentru ca aceastd cunoastere s asa la
upralata. Trecem intr-o noud lume, intr-o noud dimensiune, in care
nveste iformatii vor fi apreciate s1 aplicate.

In munca mea, am auzit de multe ort spunandu-se ca totul e com-
puis din energie; forma si conturul sunt delerminate doar de frecventa
i de vibratie. Energia nu moare nictodatd; ea doar se schimbi. Mi
0 spus ci Paméantal 151 schimba vibratia si frecventa si cil se pre-
phteste i intre Intr-0 noud dimensiune. Exista nenumdrate dimen-

iuni, care ne tnconjoard tot timpul. Nu le putem vedea, pentru ci,
vibratia acestora accelerandu-se, ele sunt invizibile pentru noi. Este
important ca noi s stim mai multe despre aceastd trecere la 0 noua
dimensiune, pentru ¢d acum suntemn chiar in mijlocul ei, iar punctul
culminant nu va Intirzia mult.

Pimantul € o scoald unde mergem si inviitidm lectii. dar nu este
ingura scoald. Ati mai tréit si pe alte planete si in alte dimensiuni.
\ti ficut multe, multe lucruri pe care nict micar nu vi le puteii
unaeina. Multi dintre oamenii cu care am lucrat in ultimii cativa
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ani au regresat la vietihanferioare'ip ‘care’ erau fiinte de hymind si
iraihu Taeeo staredde extaz) Nu au vChiciun motiv sd vind in den-
sitatea si in negativitatea Pamantului. Ele s-au oferit voluntar s3
vind si si 2jute omenirea si Pdmantul la acest moment. Am intalnit
ceea ce consider a fi cele trei valurt de astfel de suflete noi, care
triiesc pe Pamant. Ele au venit in aceste vremuri, pentru ¢ cel mai
mulli dintre oamenii care au {ost aici viatd dupé viatd s-au Tncaleit
0 karma si nu mai avanseazid. Au pievdut din vedere scopul pentru

care traiesc pe Pamint.
ko ok

i zilele de tnceput ale muncii mele (si in primele mele carti)
credeam cil ar fi imposibil peniru o persoand sd isi traiascd prima
viati pe planeta Pamint, Tn impul nostra prezent. Credeam c¢i trebuie
s fie un proces gradat, in care, inainte sa devii om, treci prin dife-
ritele forme de viatii; aer, pietre, sol, plante, animale, spinite ale
naturii si. in cele din urmd, om. Credeam cd, atunci ¢and un suflet
decide ci este pregitit s incerce viata ca fiinta umand, el se va afla
fntr-o societate primitivi, pentra a se putea acomoda treptat. Credeam
ci nu avea si fie niciodatd arumcat brusc in mijlocul unei societati
moderne nebunesti, cu toatd energia el haotica. In mod absolut, asta
ar fi prea mult de indurat pentru un suflet nou, care evolueazd.
Apoi, in 1980, am scris cartea Keepers of the Garden', despre un
suflet bland care §si triiia prima viatd pe Pamént. Avusese intotdeauna
vieti pe alte planete si in alte dimensiuni. Insd in primele noastre
sedinte, el a descris citeva aparente vieti anterioare pe Pamant. Asa
¢i m-am intrebat ce se intdmpli. Fie e adevaratd reincarnarea, fie
pu. Insi dupd aceea mi-a fost dati prima mea explicalie cu privire
la teoria ,,imprimarii”. Oamenii care au tridit pe Pdmant vieti nenu-
mirate au amintiri despre aceste experiente, in bancile lor de memo-
rie subconstiente. Necunoscute mintii constiente ale persoanet,

" Ingrijitorii gradinii, n.t
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aceste amintiri ingropate sunt esentiale pentru a fi ajuta si isi croiasci
drum prin mocirla vietii de om. Fird un soi de fundal, ei nu ar i tn
stare si functioneze. Bebelusul nou-néscut pare s vina aici, proaspit
st nou, Fird sd aibd nimic la care sd se raporteze, pind ce nu este
mvirat de parinti si de societate. Insi asta e departe de a fi adevirat.

\sa-numitul | bebelus™ este, de fapt, un suflet foarte bitran, care a
avul sute de cdlitorii In scenariul complicat pe care il pumim ,,viata”.
Auta 1t dit ceva pe care si 1l foloseasci drept referintd (in mod
imconstient) in felul in care triieste ca om. Insd sufletele care sunt
ol pe Pamant nu au acel fundal si ar fi total pierdute. Doar ci
X151 un concept ingenios, care a fost elaborat de partea spiritului
s care se numeste ,imprimare”. Atunci cind sufietul este in partea
spirttului, 1 se aratd tipul de viatd in care urmeaza si intre, jar acesta
face un plan pentru ceea ce sperd ci va reusi si realizeze. De aseme-
nea, face contracte cu diferite suflete, pentru a rezolva resturi de karma.
[Yacd sufletul nu mai are nicio experientd piménteascd la care si se
raporteze, este dus la Biblioteca. Multi, multi dintre clientii mei au
deseris aceastd Biblioteca in acelasi fel. Aici este péstratd toati cunoas-
terea, Lot ce este cunoscut si tot ce va fi cunoscut vreodata. Aici su1’1t
st lnregistrarile Akashice, care sunt inregistririle fiecirei vieti care
a fost trditd vreodatd, de la momentul creatiei incoace. Dupid multe
discutii si consultdri cu Bibliotecarul, sufletul alege vietile pe care
le vrea imprimate pe tiparul sufletesc. Acestea au fost aseminate cu
o ciptuseald, sau o peliculd. E ca si cum te-ai duce la biblioteci si faci
o cereetare si ai trece prin nenumdrate volume si cdrti, ca sd gisesti
mformatiile corecte. Aceastd imprimare devine o parte esentialii din

memoria sufletului nou. Am Intrebat cum as putea si imi dau seama,
atunci cand lucrez cu un client, dacd amintirile care apar in timpul
regresiel sunt reale” sau imprimate. Mi s-a spus ¢l nu as putea si-
mi dau seama de diferentd, pentru cd totul, nu numai amintirile, ci
st emotiile si tot ce a format viata respectivi va fi imprimat deopo-
triva. Mi-au spus cé, oricum, nu conteazi, deoarece este folositi
dour ca referintd pentru suflet. De vreme ce vietile multor oameni
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celebr sunt foldsite adesca ca tipafe/ pentra dmprimare, asta explic
atithdinea critica/a scepticilor, catespuiy ¢i reincarnarea nu existd,
pentru ci sunt multi oameni care sustin cd au fost aceeasi persoand
importantd. Imprimarea raspunde acestui argument. l-am intrebat:
,Asta inseamni ¢d reincarnarea nu existi, dacil oricine poate si isi
imprime o viatd, mai degrabd decit si triiiasci experienta efectivd?”
Mi-au spus ci nu, deoarece trebuie sd existe vieti trdite pentru a
avea material sau amintiri, care sd poatd fi puse in inregistrari.
Asta mi s-a pirut perfect logic si era o metodi elaboratd pentru
ca sufletele pure si inocente sa se poatd adapta la o lume strdind si
haoticd. Ar fi imposibil si vii pe Pimant fard o oarecare pregatire.
Sufletul cel fraged nu ar avea la ce sa se raporicze si ar fi total inca-
pabil s3 faci fatd acestei lumi. Dupa prima mea experientd cu Phil,
tanarul din fngrijitorii grddinii, am inceput sa intalnesc mai des
astfel de suflete. Cazurile acestea sunt descrise in cirtile din seria
Universul ntortocheat. Asa cit ceea ce eu credeam ci este 0 aparitie
rard devenea acum ceva obisnuit. Ei se ascundeau in spatele impri-
mirilor altor vieti — si asta era ceea ce fusese prezentat celorlalti
hipnotizatori si investigatorl (mai ales acelora care lucreaza numai
la nivelurile usoare de transd). Pentru cd imprimarile sunt alese cu
un scop, pentru a ti folosite in timpul v ietii, ,,aparenta” viatd anteri-
oard va rispunde la oarece intrebéri, dar nu la cele mai importante.
SC, in infinita sa Intelepciune, va da clientului numai ceea ce poate
acesta si proceseze. Si acelasi tucru e valabil si pentru hipnotizator
_ daci acesta abia isi face primii pasi in necunoscut, nu i se vor da
rispunsuri complexe. Mie nu mi s-a dat aceastd informatie, pind ce
nu am fost pregititd sa imi extind marginile curiozitdtii. Pand nu
demult, credeam cé acesti _hou-veniti” puri si inocenti sunt ceva
rar. Dar acum, ei devin normd. SC nici micar nu se mai chinuie si
ascundi asta. De multe ori, clientul nu reusea si gidseasci nicio viatd
anterioari, oricit de multe variatiuni ale tehnicii mele as i incercat.
Si atunci cand contactez SC-ul pentru clarificare n astfel de cazuri,
intreb intotdeauna de ce nu am putut sd gasim nimic. Uneori ne va
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punc: JAm i putut s i ardtim ceva, dar ar fi fost doar o impri-
mare”, St atunci continud, spunindu-le de unde au venit si care e
wopul lor pe planeta Pamént in acest moment. Au fost cﬁtewla cazuri
ireare Subconstientul a spus cd persoana a refuzat imprimarile chiar
muninte sa pitrundd In corpul bebelusului. Iar asta a dus la o viati
hioticd, fard niciun plan sau scop. Asa, se pare cd ,,ei” chiar stiu u
fui, Noi, oamenil, suntem cei care nu intelegem sau nu sunten{ capa-
Bili &4 patrundem cu mintea aceste lucruri.
I"entru a intelege pe deplin teoria (si,.piesa lipsd™) pe care urmeazi
1O |»|'u|)“un, este necesar sd mergem napoi la nceputuri, la ,,insi-
miintarea” rasel omenesti. H

Cum a inceput viata pe Pamant

Pentru a intelege de ce au venit aceste trei valuri de voluntari la
ficest imoment, trebuie si revenim la inceput — la inceputul vietii in
lumea noastra. Stiu il aceste inforrnatii sunt controversate, dar ‘cum
mformatiile mi-au parvenit in mod repetat, in mij de sedinte de
iepresie, sSimt ¢d nu putem sd le ignordm. ‘ .

Cu eoni Tn urmd, nu exista viati pe Pimant. Erau multi vulcani

i atmosfera era plillﬁ de azot. Planeta a trebuit schimbz;tﬁ, ca sd
|m.||;|.incepe viata. In cercetdrile mele, am aflat cd existi Consilii -
vure fac reguli si reglementiri pentru crearea vietii In tot universul.
I'xista Consilit pentru sistemul solar, Consilii pentru galaxie si Con-
ihit pentru univers. Este un sistem foarte ordonat. Acesté fiinte
perioare merg prin univers si cautd planete care sunt potrivit-e
pentru viatd. Ei spun cd, atunci cind o planetd ajunge la punctul la
Clire .poale sd sustind viata, aceasta este 0 ocazie spectaculoasa in
istoria acelei planete. Atunci i se dd Carta Vietii ei.
Apot, diferite grupe de extraterestri sau de fiinte superioare sunt
desemmate sd meargd si sd Tnceapd viata pe acea planetd. Aceste
tinte sunt numite Arhaicii sau Strdvechii. Ei fac asta de la inceputul
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timpulud. Asta nu 1l seoate deloc din tablon pe Dumnezeu — El ¢
prezeniAn tol tabloul dsta. Aceste fiinwd-aduc mai intai organismele
unicelulare, pentru a le face sa se divida si sa formeze organisme
pluricelulare. in functie de conditiile de pe fiecare planetd, se vor
forma diverse oreanisme. Dupd ce au insdmantat o planetd, revin
pentru a verifica celulele, din cand in cand, de-a lungul eonilor. Ade-
sea, celulele nu supravietuiesc, iar ei gasesc planetele lipsite 1ar de
viatd. Aceste fiinte mi-au spus: .Nu ai idee cat de fragild este viata.”

Asa cd, In timp, ei au facut asta pe Pimant si, dupd o vreme, au
nceput sd se formeze plante. pentiu ci trebuie sd existe plante,
tnainte de a putea introduce animale. Viata a inceput sa se dezvolte,
iar ei veneau din cAnd in cind, ca sd vadd si sd ingrijeasca de ea. Au
format oceanele $i au caritat aerul, pentru ca diferitele forme de
viatd sa poatd evolua. in cele din urma, fiintele superioare au inceput
sii creeze o fiintd inteligentd. Asta s-a intdmplat pe fiecare planetd,
acesta este modul in care se formeaza viata.

in cirtile mele, eu am numit aceste fiinte ,.ingrijitorii gradinii”,
pentru ci noi suntem gradina; noi suntem copiii lor. Acum, pentru a
crea o fiintd inteligentd, trebuia sd 1a un animal cu un creier suficient
de mare, care si aibi capacitatea si nvete — s care si aiba maim,
pernitru a putea consirui unelte. De asta au ales maimuta. Unii oament
nu sunt de acord cu asta, insé adevirul este ci suntem 98% compa-
tibili din punct de vedere genetic. Poti si donezi sAnge unei maimute,
jar aceasta ar supravietui; atit suntem de apropiati, genetic vorbind.
Dar chiar si asa, crearea tiintei umane a necesitat manipulari genetice
si combinarea cu alte celule si gene, aduse de peste tot, din univers.
Ei au spus ¢d n-0 sa gasim niciodati ,,veriga Jipsd”, pentru cd ea nu
existi. Evolutia noastrd a sirit peste generatii. Nu a avut loc printr-o
sansa, aleator.

In timp, ori de céte ori era necesar si fie dat ceva omenirii,
aceste fiinte veneau si trdiau cu oamenii si le dideau ceea ce le tre-
buia. Fiecare culturd din lume are legende despre L,aducatorul de
culturd”. Indienii au ,femeia de porumb’, care i-a fnvatat sd cultive.
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Ioasta legende despre cel care ne-au invatat despre foc si despre

Cinsd dezvoltim agricultura. In toate legendele lumii, aceste fiinte
i din cer sau de peste mare. Acestia au fost Tnvatatorii, care putezil,l
¢ (ritascd oricdt doreau. Ei sunt cei care s-au pogorit la noi, ca

lepende cu zei si zeite. Acest lucru se mai intdmpla si acum, dar ei

i pol s tritascd printre not; ar iesi prea mult in evidentd. Asa cd,

dunct cand vor sd ne dea idel not, care sa ne accelereze ev0~lutia.

wam le pun in atmosferd. Cine prinde acea idee este cel care oAva;
iiventi Lor no le pasd cine o inventeazd, atdta timp cit este in linia
icmporald. Cu totii stim despre oameni diferiti care lucreaza la ace-

w1 idee, Tn acelasi timp. Un exemplu fn acest sens este energia
rntuila, despre care aud in calatoriile mele si pe care multi oaméni
din lume lucreaza sa o dezvolte.

Gradina pierduta a Raiului

Cand pe Pdmant a fost creatd o fiintd inteligentd, Consiliul a
ilecis si ne dea liberul arbitru si sa vada ce o si facem cu el. Exista
(rlinele unde na exista liberul arbitru. Directiva de neinterferare din
St Trek este foarte, foarte reald. Ea face parte din directivele Consi-
Ll el nu pot sd interfereze si sd intervind in dezvoltarea unei

pecii inteligente. Pot sd ajute, invatindu-ne si ddndu-ne cunoastere,
dur nu pot sd interfereze. Eu am intrebat: ,,Nu se considera inferfe—
ienta, cind au venit si ne-au dat urmitorul lucru de care aveam
nevoletn evolutia noastrd (focul, cultivatul ete.)?” Si mi-au rdspuns:
iNu: este un dar pe care vi-l facem o singurd data, ca sd va ajutam
i trecetl la faza urmétoare a dezvoltarii voastre. Ce faceti cu él tine
e hibernl vostru arbitru.” De multe ori, am luat darul lor si I-am
lulosit pentru ceva negativ san distructiv, iar aceasta nu era intentia
tor, Hu aim spus: ,,Si atunci, n-ati putut sd veniti inapoi si sd le spunéti

canu il folosesc in modul corect?” Si au spus: ,,Nu, asta ar Tnsemna

mterlerentd. Noi vi-1 dam. Ce faceti voi cu el tine de liberul vostru
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athitrn. Noiputem dodr s stim deoparte;si-$a clatindm din cap cu
uimire lacomplexitatea fiintei umane, dacnu putem sa intervenim.”
Singura exceptie de la aceastd reguld ar {i dacd am ajunge la stadiul
de dezvoltare in care am putea sd distrugem lumea. Asta n-ar putea
fi permis, pentru ¢i ar reverbera prin toate galaxiile si ar perturba
prea multe planete §i chiar viata in alte dimensiuni. Nu v-ati gindi
i o planetd mici, izolatd deliberat In aceasta parte a sistemului
nostru solar, ar avea atita impact. Dar mi-au spus cd rezultatele ar
ajunge foarte departe si ar fi extrem de devastatoare.

Ideca fusese ca noi si fim o specie perfectd, care sd nu se tmbol-
niveasch niciodatd si s triitasca atdt cit doreste. PimAntul trebuia
si fie ca o Gridini a Raiului, un loc perfect, dar s-a intdmplat ceva
neasteptat, care a schimbat intregu! plan. Pe cand viata incepuse sil
se dezvolte frumos, un meteorit a lovit Pamdantul si a adus bacterii
care au cauzat boald. Aceasta a fost prima datd cind pe Pamant a
ajuns boala. Cand s-a intdmplat acest lucru, fiintele care supravegheau
evolutia Pamantului s-au dus la Consiiiu. Au intrebat ce sd faci,
acum, ci experimentul lor perfect fusese stricat. A fost mare tristete.
Chestiunea era daci sd distrugii totul si si porneascd de la inceput
sau si lase viata si continue si se dezvolte. Consiliul a decis sd o
lase sd meargd mai departe si s evolueze, pentru ca fusese investit
atita timp si atta efort. Au permis acest lucru, desi stiau cii, din
cauza bolii, viata pe Pimant nu avea si fie niciodata perfectd, asa
cum fusese planuit initial.

Aceste fiinte superioare au continuat si ne observe evolutia, de
la distantii, insd in 1945 s-a intAmplat ceva care chiar cd le-a atras
atentia: explozia bombei atomice la sfarsitul celui de-al Doilea
Rizboi Mondial. Noi nu trebuia sd avem putere atomicd la acea
etapd a evolutiei noastre. Ei stiau ¢a nuam fi fost in stare sd o contro-
Jim si cd aveam si o folosim in scopuri distructive.

Cand urma si fie introdusi energia atomica in linia noastrd te-
porald, intentia era ca ea sa fie folositd spre binele nostru. Eu am
spus cit o foloseam pentru lucruri bune. pentru electricitate si altele
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iemenci. Mi-au explicat ¢d, deoarece fusese creatd initial ca arma,
¢l va purta Tntotdeauna aura negativa si nu va produce niciodatd
beneliciul uriay pe care ar fi trebuit sa il aiba. Tocmat iesisem din
arthilul razboi mondial, asa cd ei stiau ¢d nu aveam sa fim niciodata
istare sd controldm ceva atét de puternic precum energia atomicd.

vali era natura umand, 1ar ei erau extrem de ngrijorati ¢d asta ar fi
it sa ducd la distrugere. Pe cand lucrau la elaborarea bombel
domice, savantil nu stiau cu adevarat ce anume experimenteazi.
I on clement necunoscut. Li s-a spus cd, 1n principiu, ar putea si
den foc la toti atomit de hidrogen din atmosfera si sd provoace o

«plozie masivd, care ar fi putut sd distrugd lumea noastra. Dar

ivanin au ignorat acest sfat si au continuat si experimenteze, Tmpinsi
de cunozitate. Toate acestea sunt prezentate in cartea mea ,, Un suflet
i aminteste de Hiroshima”, unde am facut am de cercetare cu
pitvice la elaborarea bombei. De asemenea, dupd ce s-a terminat
ruzboiul, Intre tari domnea o atmosfera de mare neincredere, care a
dhis In acumularea de rezerve nucleare. Asadar, Tngrijorarile fiintelor

upertoare erau fondate. Nu stiam cu ce ne jucdm. Si era o perioada
axtiem de periculoasd si de volatila.

\ceasta a fost perioada — la sfarsitul anilor 1940 si inceputul
witlor 1950 — cand au inceput sa fie vizute OZN-uri, 1ar aceste apa-
fitn w0 e ficute publice. Fiintele superioare s-au dus la Consiliu si
i trebat ce sa facd, de vreme ce nu le este permis sa interfereze

u liberul arbitru al omenirii. Atunci, Consiliul a avut ideea unui
itlan pe care eu 11 consider extraordinar. Ei au spus: ,,Nu'putcm s
iterleram din exterior, dar dacd i-am ajuta din interior?” Nu inseamna
witerferentd, atunci cand chemi voluntari sd vind si sil te ajute. Si
intlel, s-a transmis in tot universul apelul, chemand sufletele sa vini
1wl njute Piméantal.

Oumenu de pe Pdmant au fost prinsi in ciclul refncarnarii, in
iontn Karmet, vreme de sute si sute de vieti, revenind si ficind
welenst gresely, iar si iar, Ideea e ca noi si evoluam, dar nu o facem.
weesta o tost principalul motiv pentru care au venit pe Pamant lisus
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si ceilalti Profeti: ca sd Titinvete pe oameni;cum sa iasa din roata
Karinei, ¢a si-djute omenirea si evolusze. Dar noi incd mai facem
aceleasi greseli, iar si iar: cream rizboaie si violentd. Asadar, oamenii
de pe Pamant nu sunt capabili sd salveze PiAmantul. Cum sd poatid
ajuta PAmantul, cind nu puteau sd se ajute nici mécar pe ei nsisi?
Era nevoie de suflete pure, care nu sunt prinse in roata karmei si
care nu mai fusesera niciodatd pe Pamént.

in ultimii cinci ani ai muncii mele, am dat din ce in ce mai des
peste suflete care au venit direct de la Dumnezeu si care nu mai
tuseseri in niciun fel de corp fizic. Am intalnit oameni care au mers
inapoi, in Jocurile unde existaserd ca extraterestri i triiau in nave
spatiale sau pe alte planete, unde erau in alte dimensiuni, unde erau
fiinte de lumind si nu aveau nevoic de corp. Voluntarii vin cu o
teacd sau cu un acoperamant peste suflet, astfel incat sa nu poati si
acumuleze karma, pentru ca, odati ce acumuleazi karma, trebuie sa
e nasci iar si iar. Acum existd zeci de mii de astfel de suflete noi,
peste tot in lume, iar fiintele superioare au spus ¢l nu trebuie sd se
ingrijoreze ca vom distruge Pimantul. Ele spun cd, in sfarsit, am
tnclinat balanta. O si fim in stare sa salvim lumea.

Cele mai pure si mai inocente dintre toate sunt sufletele care vin
direct de la Sursi sau de la Dumnezeu. Am cerut si stiu ce esie
Dumnezeu. Mi-au spus cil ceea ce concepem noi este doar un firicel
din ceea ce este Bl cu adevirat. Noi nu putem nici mécar sd incepem
si conceptualizam ce este El Ei toti il descriu pe Dumnezeu in
acelasi fel: El nu este om — dacd ar fi si fie, ar fi fost femeie, pentru
ci femeile sunt forta creatoare. insi Dumnezeu nu e nici birbat,
nici femeie. Este o Sursid uriasd a intregii energii, descrisa ca un
Foc sau ca o Lumind imensi. Unii 1l numesc pe Dumnezeu ,Marele
Soare Central”, o Sursi de energie uriasd si, cu toate acestea. atitde
plind de iubire, de iubire totala. Un client a descris Sursa ca fiind
Inima Soarelui. Inima lui Dumnezeu.” Atunci cind fiintele pure,
care au venit direct de la Dumnezeu, se intorc la Sursd Tn timpul
sesiunii. acestea nu mai vor si plece. Acolo am inceput cu totii;
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iigial, am fost una cu aceastd Sursd. Sufletele care au venit direct
de la Dumnezeu spun ¢d nu existd separare; cd totul este una. Eu am
mtrebat: St dacd va plicea atit de mult, de ce ati plecat?” Cu totii
wu spus acelasi lueru: ,, Am auzit apelul. Pamantul are problemye.
Cine vrea sd meargd § sa ajute?” Chiar si cei care sunt extraterestri
iu spus acelasi Iucru. Iar cind intrd in corp, la fel ca noi toti, amin-
tinile for sunt sterse. Bu am Intrebat: ,,Nu ar fi mai simplu dacd
w-am aminti de ce am venit?” Mi-au spus c¢d nu ar mai fi un test,
(e al cunoaste raspunsurile dinainte.

Cele trei valuri

Asadar, scopul celor trei vaiuri este dublu. Unu: sd schimbe ener-
tin Pamantului, pentru a putea evita dezastrul. Si doi: sd ajute la
aililfarea energiei oamenilor, pentru ca ei sd poatd sa se inalte cu
Fimantul, Tn dimensiunea urmdtoare. Estimarea virstelor aproxi-
imntive ale celor frei valuri a aparut pe cand aveam sesiuni cu multe
wite de oameni. Cu totli spuneau aceleasi lucruri despre viata lor
wctnald s cu totti reveneau la aceleast situatii in timpul sesiunii. Asa
v inceput si i clasific in calegorii, Tn mare, in functie de véirsia
Lo nctuald.

Primul val de astfel de sutlete, care au acwm intre 40 si ceva si
ft) dle ani (dupd explozia bombei atomice de la sfarsitul antlor 1940),
wioavut cele mai mart dificultati Tn a se adapta. Lor nu le plab
vinlenta si urdtenta pe care o gasesc n accasti lume si vor si-se
iitoarcd acasd” — desi nu au idee, Tn mod constient, unde ar putea
s fie acest ,,acasd”. Emotiile it tulburd si chiar 11 paralizeazd pe
acestt oameni, mat ales emotiile puternice, precum mania $i ura.
I'i nu pot sd stea ldngd oameni care exprima astfel de emotii. Ele i
atecteaza n mod dramatic, ca si cum emotiile le-ar i striine. Ei sunt
alisnuitt cu pacea si cu iubirea, pentru cd asta a fost experienta lor,
w locul de unde vin. Desi acesti oameni par sd duca o viata buhﬁ, sa

Cole wrei valuri de volunrari si Noul Pdmdnt

[\
h



2ibd o familiciubitoare si un loc/de munei bun, multl dintre ei
Sncearcisa se-sinucidi. Pare i ni existe aiciun motiv logic, insd cu
toate acestea, ei sunt atit de nefericiti, fncat nu vor si se atle aici.
Sufletele din al doilea val sunt in varsta de 20 si ceva, 30 de ani
acum. Acestia trec prin viatd mult mat usor. in general, sunt concen-
trati pe ajutorarea altora, pe a nu-i crea karma si pe a riméine neob-
servati, in mod normal. Ei au fost descrisi ca fiind antene, fascicule,
generatoare, canale de energie. Au venit aici cu o energie unica,
o energie care i influenteaza foarte mult pe ceilalti. Ei nu trebuie sa
faci nimic. Trebuie doar si fie. Mi s-a spus ¢, pur si simplu, trecand
printr-un mail aglomerat sau la bicinie, energia lor ii afecteazd pe
toti cei cu care vin n contact. Atat este de puternica — si, desigur, ei
nu Isi dau seama de asta in mod constient. Paradoxul este cd, desi
ideea era ca ei si influenteze oamenii cu energia lor, ei nu se simt
prea bine inconjurati de oameni. Asa ¢ multi dintre ei stau acasi,
izolati, pentru a evita sd fie printre altii, chiar lucrind de acasa.
Astfel, ei isi neagd scopul. Multi dintre cet din primul si al doilea

val nu vor si aibi copii. Ei Tsi dau seama, in mod inconstient, ci a |

avea copii creeazi karma si nu vor si aibd nimic care sd i tini legati
aici. Vor doar si isi faci treaba si si iasd de aicl. Multi dintre el nu
se cisitoresc, decit daca sunt suficient de norocosi incét si gaseasca
pe cineva de felul lor.

Al treilea val sunt noii copii, dintre care mulii sunt acum adoles-
centi. Ei au venit aici cu toald cunoasterea de care e nevoie, la nivel
inconstient. in prezent, ADN-ul tuturor celor de pe Pamént este
modificat si schimbat, pentru a se ajusta la noile vibraii si frecvente.
Dar ADN-ul noilor copii a fost deja modificat, iar ei sunt pregdtiti
si treacd la treabd, cu probleme putine sau chiar fard niciun fel de
probleme. Desigur, multi dintre acesti copii sunt gresit intelesi de
citre scoli si, din picate, sunt tinuti sub medicatie. Un raport medical
recent anunta ci 100 de milioane de copii au fost diagnosticati gre-
sit cu ADHD si cil 1i se administreaza Ritalin si alte medicamente.
Acesti copii nu au nicio problemd. Doar ¢i ei sunt mai avansati $i
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Hinclioneazi pe o alta frecventd. Pentru ¢d sunt atét de inteligenti,
tine plictisesc usor la scoald. Mi s-a spus ci acestia au nevoie &e
privocirt care si le mentind interesul. Grupul acesta a fost numit

pernnta lumii”. Unii dintre acesti copii au doar noud sau zece ani
vile i au terminat facultatea. Ei formeazi organizatii si — uluitor! —
woklea sunt organizatii prin care sa ajute copiii lumii!

CQdata am intrebat de ce primul val a avat cele mai mari dificul-
thii. Kispunsul a fost ¢ cineva a trebuit si facd pionieratul, si deste-
lneasca drumul, sd arate calea. Ei au croit drumul pe care cei]aiti,

e veneaw dupd el. aveao sd il urmeze mai usor. ,

fosk

L ultimii cdtiva ani (2008-2009), am fost intervievati de citeva
il poputara emisiune de radio ,,Coast to Coast”. Am participat si
li 'roject Camelot si Ja alte emisiuni populare pe internet. De ase;—
sined, am avut s propria mea emisiune de radio, la BBSradio.com,
we i avul audientd in toatd lumea, timp de aproape sase ani.
fumirul de e-mailuri si scrisori pe care le primeam dupi fiecare
litre aceste emisiuni era incredibil. Biroul meu era inundat dupi
wence ransmisiune. De asemenea, cirtile mele sunt acum traduse
i peste doudzect de limbi. Corespondenta imi ajunge din toatd lumea
mtotdeauna la fel. Oamenii sunt atit de recunoscitori pentru
lormail. Ei credeau cd sunt singurii din lume care au sentimentele
cde anu vrea sd fie aici, de a nu intelege violenta din lume, de
ren sa meargd ,acasi”, de a se gindi in mod serios la sinucidere
pntru o pleca. I-a ajutat enorm s stie i nu sunt nebuni, ¢i nu sunt
mpon. Ca sunt unul dintre cei multi, care s-au oferit si vina si sd

uite Pamantul in starea sa de crizd. Doar ¢ nu erau pregétiti pentru
sepeccusiuntle asupra sufletelor lor blinde.

i serisori, poate ¢d mai existd vreo céteva suflete care sunt
il o varsta (nascute prin anii 1930 si 1940), care au venit inainte
diiiheetul de fa starsitul anilor *40 si inceputul anilor *50. Scrisorile

Tinte 4 S a1 % arstd Tnea inta 1
PApun ca el sunt mar in varstd, insa prezinta toate simptomele
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Primului Val. Bste posibil ca unii\sé ficfost trimisi pionieri Tnainte
dé insurectia-de la sfarsitul aniloy 1940 FEu am crezut intotdeauna
teoria potrivit cireia o crestere a numarului de nasteri urmeaza intot-
deauna unui rizboi sau unui dezastru 4n care mor foarte multi oameni,
ca un mod al naturii de a fnlocui si de a ajusta populatia. fnsd si
aceastil teorie alternativii ar putea si fie o explicatie pentru generatiile
baby boom. Acestea sunt formate din multi voluntari.

Serisorile spun toate acelasi lucru: oamenii sunt recunoscatori
pentru o explicatie care € logici pentru ei. Ba chiar, unii din e1 au
venit la mine, dupd o prelegere de-a mea, plangand si spunandu-mi:
. Multumesec. Acum inteleg.” Desi tot nu le plac violenta si vibratia
de pe Pamént, acum stiu ¢l au o misiune si sunt hotardti sa stea si sd
o termine. Asta inseamna foarte mult in viata lor.

Vreau si citez dintr-unul din miile de e-mailuri pe care le-am
primit in 2010, dupd una din emisiunile mele de radio. ,,As vrea s
iti multumesc cd ai vorbit despre cele ,3 valuri’, deoarece cred ci
eu sunt unul dintre cei din Primul Val, niscut in 1961. Fratele meu,
care e mult mai tanir, cred cae din Valul al Doilea, ndscutin 1980.
Am vorbit de multe ori despre asta si am cizut de acord ca, de fapt,
noi suntem extraterestri si cd nu suntem de pe Pamant! QOdatda am
avut o viziune extremd legata de sedinta efectiva de planificare a

celor 3 valuri, care a avut loc inainte de a mi incarna. A fost foarte:

detaliati si interesantd. Poate cii te-ar interesa si stii si cd, de fapt,
acest plan a mai fost incercat si a esuat, pentru cd nu au fost suficient
de multi voluntari! Atunci, ,noi’ am hotarat si deschidem portile
cele mari si s ,umplem scena’ cu cit de multe suflete elevate puten
st adunim. De data asta, cred cil planul merge!”
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Capitolul doi
Un ,,boboc”

Dupa cum am spus, de-a lungul anilor am descoperit multe suflete
it s1 pure care vin pe Pamént acum, cu up alt plan decit cei care au
tont prinst in roata karmici in nenumarate vieti la rind. Pentru cd
niau karma acumulatd, ei sunt liberi sa isi urmeze adevarata misi-
wne, Principala problema e procesul de uitare sau de amnezie, care
ilecleazin sufletele atunci cind vin pe Pdmant. ,,Ei” au spus cii planeta
nonstri ¢ singura planetd din univers care 11 uitd conexiunea cu
Dimnezeu. Sitrebuie sd ne impleticim prin viatd, cu ochelari de cal
fuochi, péind ce o descoperim din nou. Celelalte civilizatii 1si amintesc
(e conexiunea si de contractele si planurile lor. Ele ne admird foarte
aialt pentro ¢d ne asumam aceastd provocare de a uita si de a crede

vsuntem absolut singuri. Si cd trebuie sd redescoperim totul singuri.
Cred ¢ ar fi mult mai usor dacd noi am putea veni avand Cu:’lOS—
it pe deplin despre misiunea noastrd, despre sarcina noastrd, Tns:zi
pitertle actuale nu sunt de acord. Ei au spus ci e cel mai bine sa fie
icnish toatd memoria si sd fim lasati s o redescoperim singuri,
Huapreuna cu misiunea. Au spus ¢a nu ar mai fi un test, dacd am st
vinpunsurile dinainte. Asadar, chiar si aceia care vin cu cele m’ai
e motive st intentii se supun acelorasi reguli ca si noi. Ei trebuie
cuite de ce an venit st de unde au venit. Tot ce rdimane e un dor
viel pentru ceva, pe care nu prea pot si il inteleagd. Cad ceva
Lijpeste, Trebuie sd se regdseasca din nou pe ei insisi — 1 se impleticesc
i viaa, la fel ca si noi, ceilalti, pAna cind lumina $1 amintirea
e sa se prefire prin ochelarii de cal. Si aici ajutd acest proces de
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hipnozi, la readucerea amintiriloy'in primplan. Acum e momentul
sf ne_amintim,/si dim la o partecvitlai si sd redescoperim motivul
pentru care am venit pe aceastd planetd cu probleme, la acest mo-
ment anume din istorie.

Cei pe care ii clasific ca apartinind celui de al doilea val par sd
fie observatori, mai degrabé decét participanti. Ei se afld aici pentru
a facilita schimbdri, firil si aibil cunostingd de asta sau sa participe
in mod constient. Acestia trebuie sd fie canale de energie. Ei trebuie
doar sa fie. Nu trebuie si faci nimic. Asta poate si fie enervant |
uneori pentru clientii mei. Pe hista de intrebdri cu care vin pentru_'.
sesiune se afld Intotdeauna ceea ce €U UMESC Lvesnica intrebare’:
_Care e scopul meu? De ce ma aflu aici? Ce trebuie si fac? Ma atluy
pe calea cea buni?” Toti cei care vin sd ma vada vor sii stie acelasi
Jucru. Singurii care nu au aceastd intrebare pe lista lor spun: ,,0Oh,
nu am nevoie si intreb asta. Stiu ce trebuie si fac.” Astfel de persoane
sunt rare. Majoritatea incd mai cauti, stiind ci existd ceva la care
mintea lor constientd nu poate si ajungd. Cand Jucrez cu persoane
pe care le-am clasificat ca apartinand celui de al doilea val, SC le
spune de obicei ¢i nu e nevoie si facd nimic. Ei isi indeplinese
scopul fiind. Dupi o sesiune, un client s-a supirat: ,,Dar eu vreau sa
fac ceva!” Ei nuisi dau seama ¢ isi indeplinesc cu adevirat misiunea,
pur si simplu fiind aici.

Existi multe cazuri de ,boboci’ care sunt aici pentrt prima oara,;
pe care le-am prezentat in celelalte cirti ale mele. O sectiune intreagd
din Universul intortocheat, Cartea a treia, este dedicatd acelora care
au dezgropat amintirea ¢l vin direct de la Sursa Dumnezeu. in aceastd
carte exist portiuni din sesiunile recente (2009-2010), care ilustreazi
cit de complex este acest proces decizional care i-a adus aici, pe

Pamant.
skock ok
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[ tehnica mea de hipnozd folosesc o metoda prin care clientul
ilunecd de pe un nor, in viata anierioard corespunzatoare. Aim observat
<l lunctioneazi in 98% dintre cazuri, asa ci o tolosesc des. Pe cind
Mure se afla Tn transd profundd, ea mu a vrut sii coboare de pe nori-
o Cand se Intdmpla asta, 1 dau voie clientului si Taci ce doreste.
N stiv niciodatd unde o sd ducd asta. Deplasiandu-se in sus, Mz;ric
1 trezit Tn spativ Intunecat, inconjuraid de multe stele. |, Vad cit
ant de micd si cit de mare e spatiul dsta.” Pares ¢i pluteste, suspen-
it aer. ,E peste tot, in jurul meu si md simt de parci as face
parte din el Mi-ar pldcea sd merg mai aproape de stele. Pur Sl
iiplu sid merg cat pot mai aproape de cea mai apropiatd stea, si sa
it dacd pot sa md uit induntrul ei.”

1 In ce directie vrei sd mergi?

Y Steaua a venit la mine. N-a trebuit sd merg eu la ea. E chiar
acolo. Ma wit prin ea si vad in interiorul ei, binuiesc. Sunt ca
niste gaze. Ca niste vapori. Nimic nu std locului. Numai vapori,
puz si culori. Ca o apd cu irizatii, ca o patd de petrol pe apd. Nu
inar sunt in intunericul cerului. Sunt in culori. Sunt numai lumini
siralucitoare.

13} Deci steava nu e deloc cum ai crezut ¢i o si arate.

M Nu. Am crezut ca o sa fie ca stelele cele mari s1 o sid ma orbeasci,
i nu e asa.

1 Vrer sd vezi daca are suprafata?

it cd e bine asa cum e, pentru ¢ md inconjoara si ma cuprinde.

Plutese prin gaze. lar capul mi se miscd in jur, asa cd pot sa vad

i jurul meu si In spate. Sd mi uit daci pot sd vad si afari... dar

1 vid doar interiorul.

£ Asadar, nu trebuie sd aibd o suprafata solida?

M NG, md simt perfect Tn ea. Sunt una cu ea. (Ride) Nu md simt
Jdriina de ea. Md acceptd ca parte din ea. Nicio respingere. Sunt
piirte din steaua aceea, iar ea nu a fost tulburati de aparitia mea.
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